


Sitúa no mapa os seguintes lugares.

A CORUÑA

LUGO

OURENSE

PONTEVEDRA

SANTIAGO DE COMPOSTELA

FERROL

VIGO

O COUREL
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Elabora un postal co Apalpador 
para felicitar o Nadal.
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3 Une cunha frecha os debuxos das follas 
das árbores das montañas do Courel.

FREIXO
SOBREIRA
CARBALLO
CASTIÑEIRO
ACIVRO
AMIEIRO
BIDUEIRO
FAIA
SALGUEIRO
TEIXO

Observa con atención estes dous debuxos. 
Busca e rodea as sete diferenzas.
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Completa o encrucillado.  
Todas as palabras fan referencia ao Nadal.

  1	 Porción	de	auga	conxelada	que	cae	
cando	neva.

 2	 Noite	do	24	ao	25	de	decembro.
  3	 Estas	palabras	xa	están	escritas	no	

encrucillado.	Escribe	como	se	chaman.
 4	 Madeiro	ao	que	se	lle	prende	lume	o	24	

de	decembro	e		que	non	se	queima	
completamente	até	o	1	de	xaneiro.

  5	 Corpo	celeste	con	luz	propia.
 6	 Sentimento	de	afecto.
  7	 O	que	lle	pedimos	ao	Apalpador.
 8	 Planta	con	tronco	e	pólas	que	se	decora	

nestas	datas.
 9	 Datas	próximas	ao	25	de	decembro.
10	 Estado	de	tranquilidade	e	benestar	

sen	conflitos.
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G S E C A R B O E I R O

A C N T N U M O X P I T

T R A L I B A R R I G A

Z S V E C S D F I S A L

T C A S T A Ñ A F M N S

U R L D O R C D C U R A

C H L E U T F H C S A C

O Q A Z B O L S I U R O

U X B Z O C O S E M E T

R T R E I A G Ñ X G B I

E H T O N P I H S R P A

L Z T S A C B A R B A T

Une estes números en orde 
ascendente até formar a figura 
oculta. Despois colorea. Quen é?
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Rodea cun círculo as seguintes 
palabras relacionadas co Apalpador 
nesta sopa de letras.

CASTAÑA     BOINA 

CACHIMBA    SACO

BARBA       NAVALLA

ZOCOS      COUREL

BARRIGA     CARBOEIRO
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Observa e sinala dous  
apalpadores que sexan iguais.
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Escríbelle a carta ao Apalpador.10

Para rematares leva a carta 
á caixa do correo. 
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BO NADAL!

Relaciona as árbores e os seus froitos.

NOGUEIRA  LANDRA

CARBALLO  CASTAÑA

CASTIÑEIRO  ABELÁ

ABELEIRA  NOZ
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Dille á túa familia que che cante esta canción 
tradicional antes da chegada do Apalpador.

Vaite	logo	meu	meniño	/	miña	meniña,	
marcha	agora	para	a	camiña,	
que	vai	vir	o	Apalpador	
a	apalparche	a	barriguiña.

Xa	chegou	o	día	grande
día	do	noso	Señor.
Xa	chegou	o	día	grande
e	virá	o	Apalpador.

Mañá	é	día	de	cachela,
que	haberá	gran	nevarada	
e	ha	vir	o	Apalpador	
cunha	mega	de	castañas.

Por	aquela	cemba	
xa	vén	relumbrando	
o	señor	Apalpador	
para	darvos	o	aguinaldo

www.amesa.gal


